
Выписка из Организационного раздела ООП СОО 

приказ МОУ СШ №19 от 30.08.2023 №225  

с изменениями от 25.08.2025 №226 

III. 1. Учебные план основной образовательной программы среднего общего образования 

Пояснительная записка 

к учебному плану на уровень среднего общего образования 

(2025/2026 учебный год) 

 

  Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№19 Центрального района Волгограда» (далее – МОУ СШ №19) уровня среднего общего 

образования по ФГОС разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации 

(с изменениями); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

Приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

Приказа о внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования от 09.10.2024 №704»; 

Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ №19. 

 Уставом МОУ СШ №19. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования на основе Федеральной основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

 Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования, утверждённой приказом директора МОУ СШ №19 от 

30.08.2023 №225. 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части, включающей учебные предметы федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования и часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые реализуются с учетом запросов учащихся, родителей 

(законных представителей), выявленных в результате мониторинга образовательных 

потребностей. 

Количество часов учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 

академических часов и более 2516 академических часов (не более 37 часов в неделю) в 

соответствии с требованиями к организации процесса к учебной нагрузке при 6-дневной 

учебной неделе. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. Расчёт количества учебных занятий произведён согласно 68 

учебным неделям за 2 года (34 учебные  недели в год). 



Учебный план  среднего общего образования МОУ СШ №19 предусматривает 2-летний 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных 

сочетаний предметов базового и углубленного уровней. Согласно требованиям ФГОС СОО 

МОУ СШ № 19 предоставляет учащимся 10 класса возможность формирования 

индивидуальных учебных планов на уровень среднего общего образования; выбор учебных 

предметов на уровне и учебных курсов из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Учебный план содержит 13 обязательных для изучения предметов на базовом или 

углубленном уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «Информатика», «География», «История», «Обществознание», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Математика» включает изучение модулей «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В результате мониторинга образовательных потребностей учащихся 9-х классов МОУ 

СШ №19 реализует в 2025/2026 и 2026/2027 учебных годах универсальный профильный план.  

Выявилось, что обучающиеся выбрали для изучения следующие учебные предметы на 

углубленном уровне: «Биология», «Иностранный язык (английский)», «Обществознание», часы 

распределены из части, формируемой участниками образовательных отношений. Учебные 

предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации) и/или государственный язык 

республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном языке (языке народа 

Российской Федерации)», «Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации)» не изучаются, так как на 2025/2026 учебный год не поступало заявлений 

родителей (законных представителей). 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта в 

рамках учебного времени.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя учебные 

курсы, которые направлены на развитие содержания базовых учебных предметов, 

удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности: 

- «Решение текстовых задач» (34 часа в год, 11 класс); 

- «Современный английский язык» (34 часа в год, 10-11 классы); 

- «Избранные вопросы биологии» (34 часа в год, 10-11 классы); 

- «Актуальные вопросы обществознания» (34 часа в год, 10-11 классы). 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшей образовательной траектории 

на основании образовательного запроса, согласно учебному плану МОУ СШ № 19 

универсального профиля, участниками образовательного процесса разработаны 

индивидуальные учебные планы на 2025/2026 и 2026/2027 гг. 

Учебный план школы уровня среднего общего образования на 2025/2026 и 

2026/2027 учебные годы обеспечен материально-техническими ресурсами и 

высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать учебные программы 

базового и углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счет бюджетных средств, 

исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по классам), с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранного языка, 

информатики, физической культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основной образовательной программы  

среднего общего образования МОУ СШ №19  

(универсального учебного профиля) 

 на 2025/2026, 2026/2027 учебные годы  

 (недельная нагрузка) 

 
Предметная область Учебные 

предметы/учебные курсы  

Количество часов 

10 класс 

2025/2026 

11 класс 

2026/2027 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 2 - 

Литература 3 - 3 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература  

(русская) 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

3 5 3 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - 5 - 

Информатика 1 - 1 - 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 - 2 - 

Обществознание 2 4 2 4 

География 1 - 1 - 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 - 2 - 

Химия 1 - 1 - 

Биология 1 3 1 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 - 1 - 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 3 - 3 - 

 Индивидуальный проект 1 - - - 

Предметная область Учебные курсы   

Общественно-

научные предметы 

 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 1 

Естественно-

научные предметы 

Избранные вопросы 

биологии 

1 1 

Иностранные языки Современный английский 

язык 

1 1 

Математика и 

информатика 

Решение текстовых задач - 1 

Максимально допустимый объем недельной и 

годовой аудиторной учебной нагрузки (2516) 

37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основной образовательной программы  

среднего общего образования МОУ СШ №19  

(универсального учебного профиля) 

 на 2025/2026, 2026/2027 учебные годы  

 (годовая нагрузка) 

 
Предметная область Учебные предметы/учебные 

курсы 

Количество часов 

10 класс 

2025/2026 

11 класс 

2026/2027 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 - 68 - 

Литература 102 - 102 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература  (русская) - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  102 170 102 170 

Математика и 

информатика 

Математика 170 - 170 - 

Информатика 34 - 34 - 

Общественно-

научные предметы 

История 68 - 68 - 

Обществознание 68 136 68 136 

География 34 - 34 - 

Естественно-

научные предметы 

Физика 68 - 68 - 

Химия 34 - 34 - 

Биология 34 102 34 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

34 - 34 - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 - 102 - 

 Индивидуальный проект 34 - - - 

Предметная область Учебные курсы  

Общественно-

научные предметы 

Актуальные вопросы 

обществознания 

34 34 

Естественно-

научные предметы 

Избранные вопросы биологии 34 34 

Иностранные языки Современный английский язык 34 34 

Математика и 

информатика 

Решение текстовых задач - 34 

Максимально допустимый объем недельной и годовой 

аудиторной учебной нагрузки  (2516) 

1258 1258 

 
 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выписка из Организационного раздела ООП СОО 

приказ МОУ СШ №19 от 30.08.2023 №225  

с изменениями от 25.08.2025 №226 

III. 1. Учебные план основной образовательной программы среднего общего образования 

Пояснительная записка 

к учебному плану на уровень среднего общего образования 

(2025/2026 учебный год) 

  Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№19 Центрального района Волгограда» (далее – МОУ СШ №19) уровня среднего общего 

образования по ФГОС разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации 

(с изменениями); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

Приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

Постановления Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ №19. 

 Уставом МОУ СШ №19. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования на основе Федеральной основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

 Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования, утверждённой приказом директора МОУ СШ №19 от 

30.08.2023 №225. 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части, включающей учебные предметы федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования и часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые реализуются с учетом запросов учащихся, родителей 

(законных представителей), выявленных в результате мониторинга образовательных 

потребностей. 

Количество часов учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 

академических часов и более 2516 академических часов (не более 37 часов в неделю) в 

соответствии с требованиями к организации процесса к учебной нагрузке при 6-дневной 

учебной неделе. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. Расчёт количества учебных занятий произведён согласно 68 

учебным неделям за 2 года (34 учебные  недели в год). 

Учебный план  среднего общего образования МОУ СШ №19 предусматривает 2-летний 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных 

сочетаний предметов базового и углубленного уровней. Согласно требованиям ФГОС СОО 

МОУ СШ № 19 предоставляет учащимся 10 класса возможность формирования 

индивидуальных учебных планов на уровень среднего общего образования; выбор учебных 



предметов на уровне и учебных курсов из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Учебный план содержит 13 обязательных для изучения предметов на базовом или 

углубленном уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «Информатика», «География», «История», «Обществознание», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Математика» включает изучение модулей «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В результате мониторинга образовательных потребностей учащихся 9-х классов МОУ 

СШ №19 реализует в 2024/2025 и 2025/2026 учебных годах универсальный профильный план.  

Выявилось, что обучающимися были  выбраны для изучения следующие учебные предметы на 

углубленном уровне: «Иностранный язык (английский)», «Обществознание», «Информатика», 

часы распределены из части, формируемой участниками образовательных отношений. Учебные 

предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации) и/или государственный язык 

республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном языке (языке народа 

Российской Федерации)», «Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации)» не изучаются, так как на 2024/2025 учебный год не поступало заявлений 

родителей (законных представителей). 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта в 

рамках учебного времени.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя учебные 

курсы, которые направлены на развитие содержания базовых учебных предметов, 

удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности: 

- «Современный английский язык» (по 34 часа в год в 10 и 11 классах); 

- «Актуальные вопросы обществознания» (по 34 часа в год в 10 и 11 классах); 

- «Практическая информатика» (по 34 часа в год в 10 и 11 классах); 

- «Решение текстовых задач» (по 34 часа в год в 11 классе). 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшей образовательной траектории 

на основании образовательного запроса, согласно учебному плану МОУ СШ № 19 

универсального профиля,  участниками образовательного процесса разработаны 

индивидуальные учебные планы на 2024/2025 и 2025/2026 гг. 

Учебный план школы уровня среднего общего образования на 2024/2025 и 

2025/2026 учебные годы обеспечен материально-техническими ресурсами и 

высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать учебные программы 

базового и углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счет бюджетных средств, 

исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по классам), с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранного языка, 

информатики, физической культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основной образовательной программы  

среднего общего образования МОУ СШ №19  

(универсального учебного профиля) 

 на 2024/2025, 2025/2026 учебные годы  

 (недельная нагрузка) 

 
Предметная область Учебные 

предметы/учебные курсы 

Количество часов 

10 класс 

2024/2025 

11 класс 

2025/2026 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 2 - 

Литература 3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература  

(русская) 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

3 5 3 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - 5 - 

Информатика 1 4 1 4 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 - 2 - 

Обществознание 2 4 2 4 

География 1 - 1 - 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 - 2 - 

Химия 1 - 1 - 

Биология 1  1  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 - 1 - 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 2 - 2 - 

 Индивидуальный проект 1 - - - 

Предметная область Учебные курсы   

Иностранные языки Современный английский 

язык 

1 1 

Общественно-

научные предметы 

 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1 1 

Математика и 

информатика 

Практическая информатика 1 1 

Решение текстовых задач - 1 

Максимально допустимый объем недельной и 

годовой аудиторной учебной нагрузки (2516) 

37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основной образовательной программы  

среднего общего образования МОУ СШ №19  

(универсального учебного профиля) 

 на 2024/2025, 2025/2026 учебные годы  

 (годовая нагрузка) 

 
Предметная область Учебные предметы/учебные 

курсы 

Количество часов 

10 класс 

2024/2025 

11 класс 

2025/2026 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 - 68 - 

Литература 102  102  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература  (русская) - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  102 170 102 170 

Математика и 

информатика 

Математика 170 - 170 - 

Информатика 34 136 34 136 

Общественно-

научные предметы 

История 68 - 68 - 

Обществознание 68 136 68 136 

География 34 - 34 - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 - 68 - 

Химия 34 - 34 - 

Биология 34  34  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

34 - 34 - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68 - 68 - 

 Индивидуальный проект 34 - - - 

Обязательное (минимальное) количество часов (2170) 1156 1122 

Предметная область Учебные курсы  

Иностранные языки Современный английский язык 34 34 

Общественно-

научные предметы 

Актуальные вопросы 

обществознания  

34 34 

Математика и 

информатика 

Практическая информатика 34 34 

Решение текстовых задач - 34 

Максимально допустимый объем недельной и годовой 

аудиторной учебной нагрузки  (2516) 

1258 1258 

 
 

   

  

 

 

 

 

 

 


